
大阪体育学会 健康領域 講演会 
 

コロナ禍にて一般大学生の健康を如何に増進するか： 
大学体育のアプローチ 

講 師： 西田 順一 先生 
近畿大学経営学部 教授 

日 時： 2022年 3月 1日（火） 17：30～19：00 

方 法： Zoomによるウェビナー（事前登録制） 

参 加 費：無料 
 
参加方法：以下の Formsからお申し込み下さい（締切：2月 25日） 
 
https://forms.office.com/r/HA0BtgpnzL 
 
 
 
※参加方法につきましては、お申し込み頂いた方にご連絡致します。 
 
【お問合せ】 
大阪体育学会 健康領域研究会（担当：大阪市立大学 岡﨑和伸） 
TEL&FAX: 06-6605-2950 e-mail: okazaki@osaka-cu.ac.jp 

COVID-19の影響にて社会で様々な制約が課される中，大学生のライフスタイ
ルも大きく変化し，健康状態へ悪影響が及んでいます。本発表ではコロナ禍の
学生のライフスタイルについて言及する。また大学体育授業を健康増進の機会
と捉え，プレ・ウィズコロナの大学体育の学修成果，およびポストコロナの課
題等について提示します。 


