
2017年04月30日	
 

大阪体育学会会員の皆様	
 

	
 

大阪体育学会	
 健康領域別研究会の開催のお知らせ	
 

	
 

健康領域	
 	
 	
 	
 	
 

代表	
 弘海原	
 剛	
 	
 

	
 

	
 新緑の候，大阪体育学会会員の皆様   
 ますますご健勝のこととお慶び申し上げます．	
 
	
 

今年度の大阪体育学会健康領域別研究会を、下記の要領にて開催致します。健康寿命

世界一に貢献すべく、その拠点が大学であるという佐藤教授の実践です。是非ご参加の

程お願い申し上げます。	
 	
 

記	
 

	
 講演テーマ：	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 「Exercise	
 is	
 Medicine(EIM)	
 on	
 Campus!」	
 

～アメリカスポーツ医学会と協働して地域に歩く人を増やす

～	
 	
 

	
 講	
 	
 	
 師：大阪産業大学スポーツ健康学部	
 佐藤真治教授	
 

期	
 	
 	
 日：2017年7月1日（土）	
 

時	
 	
 	
 間：15時00分～16時30分	
 

場	
 	
 	
 所：大阪産業大学サテライトキャンパス	
 

	
 参	
 加	
 費：無料（会員・非会員を問いません）	
 

	
 内	
 	
 	
 	
 	
 容：アメリカスポーツ医学（ACSM）は、8 年前より、医療と運動科学が協

働して、運動不足病の蔓延を世界規模で予防する“Exercise	
 is	
 Medicine(EIM)”

プロジェクトを展開している。EIM では、学生のうちから運動不足病や身体

活動増進に興味を持つことが奨励されており、EIM	
 on	
 Campus として全米各

地の大学を巻き込んでいる。大阪産業大学スポーツ健康学部は、昨年、わが

国で唯一 EIM	
 on	
 Campus に参画した。当日は、我々が取り組む EIM	
 on	
 Campus

の内容の詳細とその成果を紹介する。	
 

	
 	
 



	
 

	
 ア	
 ク	
 セス：	
 

JR「大阪駅」より徒歩約５分  

JR「北新地駅」・阪神「梅田駅」より徒歩約４分  

阪急「梅田駅」より徒歩約９分  

地下鉄御堂筋線「梅田駅」より徒歩約５分  

地下鉄谷町線「東梅田駅」より徒歩約５分 

〒530-0001	
 	
 大阪市北区梅田 1-1-3	
 	
 	
 

大阪駅前第 3ビル 19 階	
 （高層用エレベーターをご

利用ください。）TEL.	
 06-6442-5522	
 


