大阪体育学会　身体運動文化研究領域　代表　三浦敏弘　共催行事として下記について御連絡いたします。学会員は参加無料です。
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大阪体育学会身体運動文化領域研究

講演会

吉 福 伸 逸

「身体の情念」と「魂の成長」

～

伝統的身体文化から学ぶ自己成長の道～

吉福伸逸さんは、 １９７０年代から欧米のニューエージ運動やトランスパーソナル心理学の紹介を

通して日本の精神世界や「癒し」運動に大きな影響を与えてきました。１９８９年にハワイに移住してか

らは、ハワイや環太平洋地域の先住民文化に深い影響を受け、トランスパーソナル心理学、東洋宗

教、そして伝統的先住民文化の共通分母としての「身体性」をベースにした独自の思想と実践を育ん

でこられました。

この講演会では、「からだ」を失ってしまった私たち現代人が「魂の成長」を取り戻すために「身体の

情念」が果たす大切な役割について語ってもらいます。 欧米や日本に比べ身体性を色濃く残し深く自

然とつながった先住民文化から吉福さんが学んできた知恵を軸に、現代社会に生きる私たちが「ここ

ろ・からだ・いのち」の全体として生きる道を吉福さんと一緒に探索してみてください。

講師： 吉福伸逸

思想家・セラピスト。早稲田大学文学部を中退し、ボストンのバー

クレー音楽院へ留学。ジャズ・ベーシストとして活躍後、カリフォル

ニア大学バークレー校にて東洋思想やサンスクリットを学ぶ。日本に

初めてニューエイジ、ニューサイエンス、トランスパーソナル心理学

などの分野を体系的に紹介。著書に『処女航海—変性意識の海原を行

く』（青土社）『トランスパーソナルとは何か 増補改訂版』（新泉

社）、『トランスパーソナル・セラピー 入門』（平河出版社）、翻

訳に『意識のスペクトル』（春秋社）、『無境界』（平河出版オ自然

学社）、『タオ自然学』（工作舎）等多数。1989年以降、ハワイ在住。

日時： ２００８年 １０月 ２日（木） 午後６時－午後９時

場所： 関西大学千里山キャンパス尚文館 マルチメディア

AV

大教室

(阪急千里線関大前駅下車徒歩１０分）

参加費： 無料
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※ １０月３日（金）

-

５日（日）に吉福氏のワークショップが行われます。詳細はイーストウエスト対話セ

ンター（

http://www.east-westdialogue.org Fax 072-638-2428

）までお問合せください。


