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実践研究

アジアサッカー育成年代選手の競技力向上に関する研究
〜ブルネイU-17選手と2か国の競技力の実態調査から〜

Improvements in young Asian soccer players’ performance

-Survey of Brunei U-17 selection team and two other countries-
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Abstract

The performance of Brunei U-17 football  team players was assessed using the Diagnostic 
Inventory  of  Psychological  Competitive Ability  for Athletes  (DIPCA.3)  and  compared with 
players  in Bhutan  and  the Northern Mariana  Islands. The  results  indicated  that Brunei’s 
players scored significantly lower than Bhutanese players in seven factors and the Northern 
Mariana Islands’ players in one factor among twelve factors. Brunei’s economic policy, the low 
unemployment  rate,  alienation  from  international  competitive  environments,  and  the  low 
performance of the national team might be related to their lack of competitive consciousness, 
victorious  spirit,  and  desire  for  success.  Conversely,  Brunei’s  players  scored  significantly 
higher than the other two countries’ in two factors and the Northern Mariana Islands’ players 
in  one  factor.  Brunei’s  stable  political  and  economic  conditions  and  the  promotion  of  sports 
policy might have improved the sports environment and contributed to players’ stable mental 
condition  resulting  in  the  positive  outcome. The  government  of  Brunei,  the  Football 
Association, and football coaches should continue to train and strengthen players with a long-
term perspective to establish football as Brunei’s national sport.
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1．はじめに
ブルネイ・ダルサラーム国（Negara Brunei 
Darussalam以下：ブルネイとする）は東南ア
ジアのボルネオ島に位置し，北は南シナ海に面
し，残りはマレーシアと陸続きとなっており，
面積は三重県とほぼ同じという非常に小さい国
である（ブルネイ・ダルサラーム国のサッカー，
online）．ブルネイは日本国（以下：日本とする）
との関係の中で，日・ブルネイ外交樹立後 30

年を超えた対日関係について，「2国間関係は
良好であり，要人往来も活発」であるとしてい
る．また，経済関係に関して日本は，長年にわ
たりブルネイ最大の貿易相手国である．内訳を
見ると，ブルネイから日本への輸出のほとんど
が石油・天然ガスであり，日本からブルネイへ
の主な輸出品目は，輸送用機器及び部品である
（独立行政法人日本スポーツ振興センター，
2017）．


