
令和7年度 大阪体育学会
健康領域研究会のご案内

2026年2月15日（日）10:00～11:30

関西大学梅田キャンパス
4階 KANDAI Me RISE ラボ
〒530-0014 大阪府大阪市北区鶴野町1番5号

（https://kandai-merise.jp/access/）

演者： 西脇 雅人 先生（大阪工業大学）

「研究室から社会実装へ：
工大はちみつ健康効果と大学発ベンチャー」

超高齢社会を背景に、健康寿命の延伸は重要な課題です。近年では、
運動習慣に加え、食生活や食品が健康に及ぼす影響についても注目
されており、これらの知見が疾病予防や健康づくりへ活用されることが
期待されています。今回の研究会では、はちみつの健康効果に関する
知見と、研究室で得られた知見がどのように社会へと広がり、実際の取
り組みや事業へとつながっていくのかについて実体験も踏まえてご紹
介いただきます。あわせて、今後の健康づくりの可能性について議論を
深める機会にしたいと考えております。下記要領にて開催いたしますの
で、ご参加のほどよろしくお願い申し上げます。

日時

場所

無料費用

右のQRコードよりお申込みください
締め切りは2月14日（土）といたします

申込

【お問い合わせ先】健康領域研究会（佐野）
E-mail: kanae_s@kansai-u.ac.jp
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